Conform art. 58 din Legea nr. 76 din 16 ianuarie 2002 privind sistemul asigurarilor
pentru somaj si stimularea ocuparii fortei de muncd, informarea si consilierea profesionala
constituie un ansamblu de servicii acordate in mod gratuit persoanelor in cdutarea unui loc de
munca, care au ca scop:

e furnizarea de informatii privind piata muncii si evolutia ocupatiilor;

e evaluarea si autoevaluarea personalitatii in vederea orientarii profesionale;

e dezvoltarea abilitatii si increderii in sine a persoanelor in cdutarea unui loc de munca, in

vederea ludrii de catre acestea a deciziei privind propria cariera;

e instruirea in metode si tehnici de cdutare a unui loc de munca.

Informarea si consilierea profesionald se realizeazd de centre specializate, organizate in
cadrul agentiilor pentru ocuparea fortei de munca, precum si de alte centre si furnizori de servicii
din sectorul public sau privat, acreditati, care incheie cu agentiile pentru ocuparea fortei de
munca contracte, in conditiile legii.

Informarea privind piata muncii, stabilirea traseului profesional, evaluarea si autoevaluarea
se realizeaza prin autoinformare, prin acordarea de servicii de consiliere individuald sau de grup
oferite, la cerere, persoanelor in cdutarea unui loc de munca sau in cadrul job-cluburilor
organizate de agentiile pentru ocuparea fortei de munca.

Consilierea profesionald si instruirea in metode si tehnici de cdutare a unui loc de munca si
de prezentare la interviuri in vederea ocupdrii se realizeaza de catre consilieri de orientare a
carierei, in cadrul centrelor de informare si consiliere privind cariera sau, la cerere, in cadrul altor
forme organizate de instruire.

Sedinte consiliere grup:
In fiecare vineri, orele 12.00, cam. nr. 5, Birou Formare Profesionala sau la
cerere.



